
 

 

 
 

AMERİKAN KÜLTÜR KOLEJLERİ 

2024-2025 EĞİTİM-ÖĞRETİM YILI 

ARALIK  AYI  YEMEK LİSTESİ 

TARİH 
KAHVALTI ÖĞLE YEMEĞİ 

08.12.2025                   
PAZARTESİ 

 
PEYAZ PEYNİR, HELVE, 

ZEYTİN, SALATALIK, SİMİT, 
MEYVE SUYU 

 
SARAY ÇORBA 
ETLİ NOHUT 

TEREYAĞLI PRİNÇ PİLAVI 
KARIŞIK TURŞU 

09.12.2025 
SALI 

 
HAŞLANMIŞ YUMURTA, 
BEYAZ PEYNİR, TAYHİN 
PEKMEZ, DOMATES SÜT 

 

 
ARPA ŞEHRİYE ÇORBA 

                                                  PİZZA 
                                 PATATES KIZARTMASI 

AYRAN 
 

10.12.2025 
ÇARŞAMBA 

 
PATATES KIZARTMASI, 

BEYAZ PEYNİR, ÇİLEK REÇELİ, 
ZEYTİN, SALATALIK, 

MEYVESUYU 

 
 MERCİMEK ÇORBA 

TAZE FASÜLYE 
NANELİ BULGUR PİLAVI 

MEVSİM SALATA 
 

11.12.2025 
PERŞEMBE 

 
PATATES KIZARTMASI, 

BEYAZ PEYNİR, ÇİLEK REÇELİ, 
ZEYTİN, SALATALIK, 

MEYVESUYU 

 
TARHANA ÇORBA 

DANA ROSTO 
PATATES PÜRESİ 

ERİŞTE 

12.12.2025 
CUMA 

 
OMLET, BEYAZ PEYNİR, 
SALATALIK, SARALLE, 
ZEYTİN, MEYVE SUYU 

 
 SEBZE ÇORBA 

KIYMALI ISPANAK 
PANE SOSLU MAKARNA 

YOĞURT 
 

15.12.2025 
PAZARTESİ 

 
PEYAZ PEYNİR, HELVE, 

ZEYTİN, SALATALIK, 
PATATESLİ BÖREK, MEYVE 

SUYU 

 
BALKABAĞI  ÇORBA 
YEİŞİL MERCİMEK 

ŞEHRİYELİ BULGUR PİLAVI 
KARIŞIK TURŞU 

16.12.2025 
SALI 

 
HAŞLANMIŞ YUMURTA, 

BEYAZ PEYNİR BAL 
TEREYAĞI, DOMATES SÜT 

 

 
EZOGELİN ÇORBA 
PATATES SUFLE 
ARPA ŞEHRİYE  

KALBURA BASTI 
 

17.12.2025 
ÇARŞAMBA 

 
PATATES HAŞLAMASI, BEYAZ 

PEYNİR, ÇİLEK REÇELİ, 
ZEYTİN, SALATALIK, 

MEYVESUYU 

 
DÖRT KAŞIK ÇORBA 

                                            ETLİ MANTI 
TEREYAĞI SOS 

 YOĞURT 
 

18.12.2025 
PERŞEMBE 

 
KEK, BEYAZ PEYNİR, ÇİLEK 

REÇELİ, ZEYTİN, SALATALIK, 
MEYVESUYU 

 
SÜTLÜ PATATES ÇORBA 

ETLİ MEVSİM TÜRLÜ 
ŞEHRİYELİ PRİNÇ PİLAVI 

MEVSİM MEYVE 
 



 

ZARURİ HALLERDE MENUDE DEĞİŞİKLİK HAKKI SAKLIDIR. 

 

19.12.2025 
CUMA 

 
OMLET, BEYAZ PEYNİR, 

SALATALIK, TAHİN PEKMEZ, 
ZEYTİN, MEYVE SUYU 

 
ÇEŞMİ NİGAR ÇORBA 

HAMBURGER 
PATATES KIZARTMASI 

AYRAN 
 

22.12.2025 
PAZARTESİ 

 
PEYAZ PEYNİR, HELVE, 

ZEYTİN, SALATALIK, SİMİT, 
MEYVE SUYU 

 
KREMALI MANTAR ÇORBASI 

ETLİ KURU FASULYE 
ŞEHRİYELİ PİRİNÇ PİLAVI 

TURŞU 

23.12.2025 
SALI 

 
HAŞLANMIŞ YUMURTA, 

BEYAZ PEYNİR, SARALLE , 
DOMATES SÜT 

 

 
MERCİMEK ÇORBASI 

EKŞİLİ KÖFTE 
ERİŞTE KAVURMA 
MEVSİM MEYVESİ 

24.12.2025 
ÇARŞAMBA 

 
PATATES HAŞLAMASI, BEYAZ 

PEYNİR, ÇİLEK REÇELİ, 
ZEYTİN, SALATALIK, 

MEYVESUYU 
 

 
BUĞDAY ÇORBASI 

 MENGEN MUSAKKA 
SOSLU SPAGETTİ 

YOĞURT 

25.12.2025 
PERŞEMBE 

 
KEK, BEYAZ PEYNİR, ÇİLEK 

REÇELİ, ZEYTİN, SALATALIK, 
MEYVESUYU 

 
EZOGELİN ÇORBASI 
KIYMALI BEZELYE 

YEŞİL MERCİMEKLİ BULGUR PİLAVI 
KEMALPAŞA 

26.12.2025 
CUMA 

 
OMLET, BEYAZ PEYNİR, 

SALATALIK, TAHİN PEKMEZ, 
ZEYTİN, MEYVE SUYU 

 
TARHANA ÇORBASI 

ŞİNİTZEL 
SOSLU BUNCUK MAKARNA 

YOĞURT 

29.12.2025 
PAZARTESİ 

 
PEYAZ PEYNİR, HELVE, 

ZEYTİN, SALATALIK, PİŞİ, 
MEYVE SUYU 

 
DÜĞÜN ÇORBASI 

ETLİ NOHUT 
SEBZELİ BULGUR PLAVI 

KARIŞIK TURŞU 

30.12.2025 
SALI 

 
HAŞLANMIŞ YUMURTA, 

BEYAZ PEYNİR, SARALLE , 
DOMATES SÜT 

 

 
TEL ŞEHRİYE ÇORBASI 

ŞAKŞUKA 
KÖRİ SOSLU MAKARNA 

YOĞURT 

31.12.2025 
ÇARŞAMBA 

 
PATATES HAŞLAMASI, BEYAZ 

PEYNİR, ÇİLEK REÇELİ, 
ZEYTİN, SALATALIK, 

MEYVESUYU 
 

KESME ÇORBASI 
TAVUK FAJİTA 
MISIRLI PLAV  

SÜTLAÇ 


